



















































































  
            
           


          
           
        







          
        


          
         




           
         

    
         



          
           


       
        



        


        
            

        
           


       
         
      
     


           










         


          
 
          



       
        

 


           

        














      


      
        





   
       


          









         
        




        









           
      
  

            

 
    



        


        


         

       


        
        



          















           
        
    


    
          


          




        








         
      

         


       
       



  
             
  

        


       
       



          














       
 


         
        




 


     



           
       


        
        



        
     


    
       
         
        















        



  























        
          










          

           
   

          
          







         




































        
        




































        
















         
        

















           
      
           
          
          



           
       
       








            











      


        












 



  





     

      
      


     


     


      
      
      
      

      



      
      







      


     

      


      
      
      
      
      




      
      
      
      
      


      
      
      
      
      




      






    

      
      


     

      


      
      
      


     

      







   

   

   







           

           







 



  


     

      
      
      
      
      
      
      
      

      
      
      
      

   
   


             

















    
        

         
       





       
         
       
        

      

      

       
       






      

          


        
        
  
        
          

          













          
        
       
      
        
      






       
        
         
      
       







      
       
  
        










       
       
        
     
         
   
          
          







        

           
        
        
        
         







         
        
         
          
       
         
 
       






        

         
       
   
       






         
         
 

             















           
         
         

         
    
         
        


        
          
          
         

            
      
       
        
    
        





        
    
       
      






          

         








         






       
  
      
       
        







        
 


        





       
       
     
         

        
     
     
      
       






      
        
        
         







          
 
        
         
        
        
       
 
        
          
  
         

        
     
         
           






          
       

        
          
     







          

      

        
        













         
       
       
          






         
       
       
   
        
        
      
       
           
        
         
         
        
       
         

       
       






         
        
          
        

       













      
       
       


      
   
      
     
    
      
    





     


       
         
      
      
    

       
        
        






         

 
         
       
       
          












         
       
       
           

        






       


          
       
       
     
        
         
        
        






        
       
        

        

         






        

     

        
  







        
        
        
          
        






        
        






      

       
           


        
            
       
             
    

      
       




         



         
            
           
         
      

             








                
       
       
       





          
         






       

 
      
      

       






     
      
      
    
          
         
       
     
        






 
        
      







        

         
         
           
          
     
        
 






      
       
       

          
        


        

        






        

          


            
            

        

          














            
      

      

         
        
        
       






      


     
      
          






   
    
      
         
        
        
  
          






        

       







          





























          
            
       
        
  






             
       
           
           






         
              
         







          
       
      






       
           
         









      









          

         








 
        
         
           






           










        
      
     











 






         
         
          

  
 







            
            
           
           
       

             






   
         
        

   


         










          
           
        
       
         
       
        
      
     






 

            
           
      
        






            
           
          
         
           







      






    
 








         
         
       






        

        
            
             

         
         







     
         

           


         
         




            

      






      
         
        







      
           
       




          


           
            


           
  

           






            

            








          
  
         







         
        
       








         
          







       
        
        
        
       
  
       
  








          







        
           
        
       
       
     
       
   















            

           

          

           
         











	●​Adoptar una perspectiva integral inspirada en la concepción de la salud como un derecho para la población, en consonancia con la mirada del Instituto de Salud Comunitaria de la Universidad Nacional de Hurlingham (ISC-UNAHUR). 
	●​Formar profesionales en Kinesiología y Fisiatría, con una valoración tanto de sus aspectos científicos y técnicos, como socio-sanitarios y éticos, contemplando los distintos niveles asistenciales y preventivos del sistema de salud. Esto propende a una inserción laboral considerando la amplitud de los efectores en materia de salud y las posibilidades que brinda una mirada de salud comunitaria que vincula la prevención y atención en todos sus niveles, y el cuidado y la rehabilitación en el marco de la comunidad. 
	●​Desarrollar en su alumnado, las capacidades pertinentes en tanto personal técnico-profesional, con espíritu crítico y reflexivo y con competencia para resolver los problemas inherentes a la kinesiología y fisiatría a nivel individual, con contención familiar, y con una mirada ampliada de carácter comunitario. 
	●​Contribuir a la formación de profesionales de la salud con claro componente preventivo definido, como expresión del cuidado y mejoramiento del sujeto por medio del movimiento voluntario en virtud de la intensa exposición de las personas en los ámbitos laboral y comunitario, a injurias de todo tipo. 
	 
	4.​Perfil del egresado/a 
	4.1 Técnico/a Universitario/a en Salud Comunitaria  
	Es un/a profesional de la salud con competencia para abordar el proceso de salud-enfermedad-atención-cuidados, a partir de la intervención comunitaria e integrando el equipo de salud. Dispone de recursos metodológicos que le permiten realizar intervenciones comunitarias en el ámbito de la prevención y la promoción de la salud, acordes al contexto social en el que está inserto. Posee competencias y habilidades para trabajar de manera interdisciplinaria e influir en la transformación a largo plazo de la realidad individual, familiar y comunitaria. Es un/a profesional que puede intervenir de manera crítica, responsable y comprometida con la realidad de las personas y su entorno. 
	Por lo enunciado, el/la egresada/o tiene: 
	●​Capacidad para comunicar aspectos promocionales y preventivos a las personas, familias y grupos sociales 
	●​Herramientas y conocimientos teóricos que le permitan intervenir en los escenarios y contextos donde acontecen las problemáticas sociales del territorio. 
	●​Capacidad y conocimientos teóricos para implementar acciones comunitarias de cuidados y prevención orientados a la promoción del movimiento y la actividad física, los hábitos y entornos saludables. 
	El/la egresada/o de esta carrera tiene competencia para: 
	●​Evaluar y diagnosticar el estado de situación funcional a nivel de los sistemas: locomotor, cardio respiratorio y neurológico; con el fin de implementar acciones promocionales, preventivas, de asesoramiento, educativas y/o terapéuticas a nivel individual y/o comunitario. 
	●​Desempeñarse con actitud crítica, responsable individual y socialmente, que tome decisiones para cada paciente y para el sistema basadas en el conocimiento científico. 
	●​Utilizar métodos y técnicas que le permitan iniciarse en actividades de investigación, a través de la incorporación a grupos de trabajo en el campo de la salud. 
	●​Diseñar, coordinar y evaluar proyectos de intervención de alcance comunitario orientados al seguimiento y acompañamiento de las personas durante el proceso salud-enfermedad-atención-cuidados. 
	5.​Alcances del título  
	●​Analizar los movimientos para prescribir y realizar prácticas kinefisiatricas de evaluación, diagnóstico y tratamiento del cuerpo humano con finalidad terapéutica de reeducación postural, motriz y psicomotriz con la finalidad de mejorar la calidad de vida de grupos y comunidades. 
	●​Elaborar y ejecutar políticas, programas y planes relacionados con la evaluación, promoción, prevención y tratamiento de la capacidad física y funcional de las personas, en instituciones de salud, desarrollo social, trabajo, justicia y educación, públicas y/o privadas. 
	●​Actuar con el equipo interdisciplinario de salud en el cuidado de la persona, la familia y la comunidad mediante el dominio de habilidades y destrezas en la aplicación de los procedimientos y técnicas kinefisiatricas. 
	●​Integrar equipos de investigación, desarrollo y transferencia tecnológica, y/o áreas emergentes, aportando conocimientos teórico-prácticos vinculados con la Kinesiología y Fisiatría. 
	●​Asesorar en la elección y el uso de elementos ortésicos, protésicos y complementarios que permitan o faciliten el desarrollo del movimiento humano. 
	●​Desarrollar y validar métodos, técnicas e instrumentos de diagnóstico, evaluación y tratamiento kinefisiátricos, en áreas de aplicación actuales y emergentes de la Kinesiología y Fisiatría. 
	●​Diseñar, coordinar y evaluar proyectos de intervención de alcance comunitario orientados al seguimiento y acompañamiento de las personas durante el proceso salud-enfermedad-atención-cuidados, en la interacción de las mismas con las instituciones del sistema sanitario. 
	●​Diseñar, coordinar y evaluar proyectos socio-comunitarios, dentro del campo disciplinar específico, vinculados a la participación ciudadana en la promoción social de la salud, que posibiliten la construcción de redes socio-comunitarias y favorezcan el relevamiento del estado de situación de las comunidades. 
	6.​Requisitos de ingreso 
	9.​Contenidos mínimos  
	Derechos y ciudadanía digital. Reflexión crítica sobre la cultura contemporánea. Entornos y plataformas digitales de aprendizaje. Herramientas de colaboración en ambientes digitales. Recursos de información en la era digital: búsquedas efectivas y evaluación crítica de fuentes. Producción, uso y distribución de contenidos digitales académicos. Exploración y apropiación de tendencias y tecnologías emergentes. 
	Asignatura UNAHUR 

	8.1. Actividades Curriculares Acreditables (ACA) 
	 
	Anexo - Contenidos mínimos de Asignaturas UNAHUR 
	Abordaje de situaciones sociales complejas 
	Arte contemporáneo argentino y latinoamericano 
	Arte y tecnología. Escuela de espectadores 
	Astro: relación de la humanidad con el cosmos 
	Ciencia, tecnología e innovación para el desarrollo 
	Cine documental: miradas desde el Sur 
	Ciudadanía activa y compromiso social 
	Cuando los pasados no pasan: lugares de memoria 
	Debates políticos actuales. Ideas para pensar el mundo de hoy 
	Derechos: los míos, los tuyos, los nuestros 
	Educación sexual integral. Cuando lo esencial es visible a los ojos 
	Filosofía. Problemas filosóficos 
	Género y sociedad: una nueva mirada para una era más justa 
	Innovación y creatividad 
	Introducción a la imagen. De la imagen fija a la imagen en movimiento 
	Introducción al Latín 
	Introducción al Griego antiguo 
	La vida secreta de las rocas 
	Literatura y memoria 
	Malvinas: una causa de nuestra América Latina 
	Métodos participativos de transformación de conflictos 
	Modos de ver el mundo contemporáneo a través del lenguaje audiovisual. Cine, jóvenes y trabajo 
	No sos vos, es Freud: una introducción al psicoanálisis 
	Pensamiento ambiental latinoamericano 
	Pensamiento nacional 
	Repensar la discapacidad 
	Robótica 
	Técnicas de investigación en opinión pública 
	Una historia del rock nacional 



